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今年は４種類のトウモロコシの種をまきました 
今年初めて作ってみているのが、もちとうもろこしと、スイートコーンの元祖といわれるゴールデン 

クロスバンダムの２種類です。種のカタログによれば、もちとうもろこしは、昔ながらのもちもちと歯 
にくっつく皮のかためのトウモロコシ。かめばかむ程甘み、コク、うまみが口の中に広がり、スイート 
コーンとは別次元の穀物的な味が魅力だそうです。ゴールデンクロスバンダムと現代のコーンとの一番 
の違いは、コクのある味。皮は少しかためで、焼きトウモロコシやコーンスープにはベスト！ 昨年も 
作った柔らかくて甘みの強い現代風のトウモロコシと、黄色、白、紫の３色のウッディーコーンとあわ 
せて４種類。収穫は７月末から８月初め頃を予定しています。 

夏に向かっての畑仕事は、受験勉強と同じ?! 
、 、 、 、 、 、 やっても やっても また 次の勉強がある～!!と ボヤくわが家の受験生と同じように やっても 

やっても、次から次へと次の仕事がやってくるこの季節。これから夏に向かって、畑の一番忙しい季節 
がやってきます。ゴボウや人参の種まき、草取り、間引きなど、忙しい季節の畑仕事をいつも陰で支え 
てくださっているのは、シルバー人材センターから来てくださる皆さんです。草取りの早さ、上手さは 
もちろん、袋の中にもみ殻を入れて作った草取り用のイスとか、粘土質でゴロゴロの土の中に種まきを 
するときの工夫とか、教えられることばかり。山本ファミリー農園の野菜は、シルバーさんのおかげで 
できている(?!)と言ってもいいくらい、たくさんの方たちにお世話になっています。 

●クール便ご利用のお知らせ 
暑い日のお届けや、夜間配達の場合には、クール便でのお届けが安心です。 
宅配便の送料プラス200～300 円でご利用いただけますので、ご希望の場合はお知らせください。 

〒722-1701 
広島県世羅郡世羅町小国4648 
TEL&FAX (0847)37-2153 

E-Mail family-farm-0@y.email.ne.jp 
URL http://www.asahi-net.or.jp/~VL6S-YMMT/ 

4月2日に、畑に来てくださった皆さんと一緒

。 に種まきをした人参が大きくなってきました




