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はたけは 

ひろいな 

おおきいな 

〈１月の野菜〉 
□露地の畑では、白菜、人参、ネギ、辛味大根、大浦太ゴボウ、パースニッ
プ、キクイモなどが収穫中。 

□ハウスの中では、小松菜や水菜、ホウレン草、赤茎ホウレンソウ、わさび
菜、リアスからし菜、赤リアスからし菜、小カブなどが収穫中です。 

 中旬頃から、ロケット、ミニ大根の収穫が始まる予定です。 
 
 サトイモは、保存穴の中に保存しているものを出荷しています。 
  

標高500メートルの山のてっぺん。 
世羅高原の畑から、 
農薬、化学肥料を使わずに育てた採れたての野菜をお届けします。 

〈恐るべし、ヤサイゾウムシの幼虫〉 
冬から春にかけて、カブ、ホウレン草、わ
さび菜など、ハウスの中の野菜が食べられ
ています。 
成虫は、落とし穴に落ちるようなので、何
とかしてその数を減らさなくては‥。 
 
 

〈今日はスキヤキ！〉 
１月３日のうちの野菜。 
少々虫食いの白菜は、むいて、むいて、む
いて、むいて‥、葉と葉の間で３㎝くらい
のイモムシが息絶えていました。 
ネギ、たっぷりです！ 
 

〈落とし穴、大作戦？！〉 
豆腐の入っていた容器を、ハウスの中、ラ
ディッシュのうねの横に埋めてみました。
ダンゴムシやヤサイゾウムシ、真黒なイモ
ムシが入りました。 
深さ３㎝程ですが、中に落ちたら出られな
いようです。 

  

 とうとう雪が積もることのないまま、新年を迎えました。昨年に

続き、あたたかいお正月です。畑仕事って、ちょっとキツソウだけ

ど、野菜を育てるのは楽しそう、自分の食べるものを自分で作るこ

とのできる農業っていいかもしれないと、世羅にIターンした私た

ち。数えてみたら、世羅に来て  回目のお正月になりました。 

 
 でも、現実はすてきなことばかりじゃない。自然の力の前にはど

うにもならないこともある。大切に育てた野菜のいったいどれだ

けが、私たちの口に入ることなく消えていってしまったことか。 

 

 目指せ！ 味わい、歯ごたえ、いろどり、いろいろ野菜セット！ 

おいしさも、楽しさも、悔しさも、苦しさも、み～んなまとめてお

届けできたらと思います。 

・山本ファミリー農園の日々の様子は、フェイスブックで。 
 
・答え：24回目  ・答え：61匹 

 コロコロかわいいダンゴムシ。 

ハウスの中に敷いていたカヤの下に隠れているのですが、ちょっ

と増えすぎているような‥。大掃除も兼ねて、草除けに敷いていた

マルチをはいでみると、いる！いる！ 

 

 ダンゴムシもですが、コロコロのナメクジが、いる！いる！ 

木の棒でつまんで容器の中へ。数えてみたら  匹！ 

ハリーポッターのお話の中で、ナメクジげっぷの呪いを放ったロ

ンの杖が逆噴射してロンに跳ね返り、ロンがハグリッドの家でナ

メクジを吐き続けていたシーンが、頭に浮かんでしまいました。 


