
 

 

アンケートのお返事ありがとうございました！（１） 
 

◇四角豆、トマト、里芋、パプリカがおいしかったで
す。紫ささげはあまりおいしくないです。 

◇どの野菜も味わい深く、おいしくいただいています。
ナスやトマト、貴重な人参の味は格別でした。辛味
や苦みの強いもの(味の主張が強いもの)は、なかな
か使いきれ無いことがあります。 

◇キクイモはおいしいと思えません。里芋は、どれだ
け続いても大歓迎です。 

◇美味しいのは、ほうれん草、小松菜、人参、白菜、
ネギ、太ゴボウ、里芋、赤ずいきなど。 

 美味しくない（好みではない）のは、わさび菜、辛
味大根、冬瓜。 

◇どれもおいしくいただいています。特に美味しいと

思ったのは、サラダ玉ねぎです。生でスライスして

食べましたが、とてもおいしかったです。レタスな

ど生で食べる野菜は安心して食べられます。食用ほ

おずきは珍しいので、食べたことのない友人と楽し

くいただきました。コーン、プチトマトもとてもお

いしかったです。 

◇キクイモはスライスして焼くというシンプルな食

べ方がおいしかったです。あと、ツナとマヨネーズ

で和えて食べました。 

 

 
◇Mセットに変更してから、使い勝手の良いオールマ
イティなものと少し珍しいものが多種多様に入っ
ていて、お料理の幅も広がったように思います。 

◇葉物ばかり、タマネギばっかりと、箱を開けてびっ
くりしますが、次の瞬間からどうやって食べるか考
え始めてます。使い切るゲーム感覚で楽しんでいる
ので、こんな感じで詰めてもらってもOK です。 

◇満足していますが、サラダ、生で食べられる野菜(サ
ニーレタスなど)が毎回入っていると、うれしいです。 

◇冬瓜とナス類が少し多かったです。 
◇ゴボウは、普通に食べる品種のものもあればいいなと
思いました。香りはよいのですが、皮が厚くて黒いの
で、ほかのものと炊くと黒くなることが多いです。 

◇隔週の配達ありがとうございます。食べる量が少な

いので、助かりました。 

◇珍しい野菜も入っており、良いと思います。 

 ターサイは、スーパーで見ることはほとんどないの

でうれしいです。 

◇季節によって、野菜の種類が偏っていると感じる時

もありました。ナスのレシピやキュウリのレシピな

どクックパッドなどで調べて新しい料理を作って

みるのも楽しくなりました。 

◇その時々にとれた野菜がバランスよく入っていて

使いやすかったです。 

◇季節によっては同様の野菜が続くことがあり、献立

に悩んだりもしますが、おしいので家族もたくさん

食べてくれます。 

◇冬瓜を使い切るのが大変です。 

  
◇赤いピーマンが外はわからないのに、切ってみると
虫食いで真っ黒ということはありました。でも無農
薬だからありますよね。 

◇少し傷がついていてもおいしいので全く気になり

ませんでした。 

 箱に隙間なく詰められていたので、中の野菜が移動

することなく、きれいな状態で届きました。 

◇虫食いはあまり気になるほどではありませんでし
た。米ナスですが、土曜日に届きすぐ冷蔵庫に入れ
ました。月曜日に使おうとしたら、ヘタのあたりか
らとけるような感じで変色して腐っていました。2
個届いたもう一方は無事でした。届いた時には気が
付かなかったので、ナスは早めに頂いたほうがいい
ようです。 

 

 

★時期により、同じようなものが続いたり、多く
なったりと不便をおかけしていますが、ご理解
をいただければ幸いです。 

★キクイモは、おいしい、おいしくないと評価が2
分していました。作りやすく、おいしいレシピを
探して、お伝えできればと思います。 

★ゴボウは、栽培する場所によって皮が黒くなるこ
とがあります。今年は、黒いゴボウが多くなって
しまいました。 

★冬瓜は、多くて使い切るのに苦労したという意見
が多かったです。冬瓜は冷凍保存ができるので、
活用していただければと思います。今年は、冬瓜
の植え付け本数を、少し減らしてみようかと考え
ています。 

★ピーマンやナスに、きれいに見えても中が傷んで
いるものがあるとの情報をいただきました。傷ん
だものや虫食いの激しいものが入っていた場合、
遠慮なくご連絡ください。 

 


