
                      

①                                    ② 

ズッキーニ 
① 4月初めに、ハウスに定植したズッキーニ。 

 

② 5月中旬には、最初の雌花が咲き始めます。 

雄花は、それから1週間後くらいから咲き始

めるので、収穫は6月になってからの年が多

いです。 
 
③                                    ④ 

コリンキー 
③ ズッキーニと違い、コリンキーは露地に定植

するので、暖かくなる 4月に種を蒔きます。 

 

④ 定植は、5月中頃。最初の雌花は 6月初旬、

収穫は 6月後半からになります。 

 

 
⑤                                    ⑥ 

キャベツ 
⑤ 3月中旬にペーパーポットに種を蒔き、本葉が

数枚出たところで畑に定植します。4月末

には外葉が大きく茂っていますが、まだ結

球していません。 

⑥ 収穫は6月初旬からを予定しています。 

   

 
⑦                                    ⑧  

ナス 
⑦ 発芽適温がキャベツなどより高いので、4月

になってから種蒔きをします。 

花芽が付くまでポットで育てた後、露地に定

植します。 

⑧ 早い年では、6月の終わりころから収穫が始

まります。 

 
⑨                                    ⑩ 

スナップエンドウ 
⑨ 例年は秋に種蒔きをして、小さい状態で冬越

しさせるのですが、今年はシカに食べられ

たので、年が明けてから種を蒔き直しまし

た。 

⑩ 例年に比べ小さいので、収穫量も少ないので

はと心配しています。 

 
⑪                                    ⑫ 

ミニトマト 
⑪ ナスと同じ時期に種を蒔き、大きめのポット

で育てた後、5月前半にハウスの中に定植

します。 

⑫ 順調に育てば、6月の終わりころから収穫が

始まります。 

 


